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Трудоемкость 
в часах/ ЗЕ

72/2

Цель изучения 
дисциплины

- формирование у студентов основ и принципов 
использования лекарственного растительного сырья и 
лекарственны х растительны х препаратов для лечения различны х 
заболеваний;

обеспечение уровня подготовки специалистов 
практической фармации и фарм ацевтической науки;

развитие у обучаю щ ихся качеств и умений, 
определяю щ их их способность к продуктивной 
профессиональной деятельности.

Место дисциплины в 
учебном плане

Блок 1.2. Д исциплины  (модули). Часть, формируемая 
участникам и образовательны х отнош ений.

Изучение дисциплины 
требует знания, 

полученные ранее при 
осво Н И И  дисциплин

Ф армакогнозия, патология, ф армакология, фармацевтическая 
технология.

Данная дисциплина 
необходима для 

успешного освоения 
дисциплин

К линическая фармакология, фармацевтическое 
консультирование, практика по фармацевтическому 
консультированию  и информированию , фармацевтическая 
технология.

Формируемые 
компетенции 

(индекс компетенций)

ПК-3

Изучаемые темы
Раздел 1. Основы фитотерапии.

1. И стория фитотерапии. О пределение ф итотерапии как 
науки и основные понятия (термины).

2. Сбор и первичная переработка лекарственного 
растительного сырья. Биологически-активны е вещ ества 
лекарственны х растений.

3. П ринципы современной фитотерапии. П равила 
составления растительны х сборов.

Раздел 2. Фитотерапия наиболее распространенных 
заболеваний лекарственными растениями и 
фитопрепаратами.

1. П ищ евые растения в медицине.
2. ЛРС, применяемое при заболеваниях ж елудочно- 

киш ечного тракта.
3. ЛРС, применяемое при заболеваниях печени и 

ж елчевы водящ их путей (Ж ВП).
4. ЛРС, применяемое при заболеваниях ды хательны х путей.



5. Л PC, применяемое при заболеваниях сердечно-сосудистой 
системы (ССС).

6. Л РС , применяемое при заболеваниях почек и 
м очевы водящ их путей.

7. ЛРС, применяемое при кровотечениях (желудочных, 
геморроидальны х, м аточны х, наруж ны х).

8. Ф итотерапия кож ны х болезней.
9. Ф итотерапия болезней эндокринной системы  и 

наруш ений обмена вещ еств.
10. Ф итотерапия в стоматологии
11. О собенности применения ЛРС в детской практике.

Виды учебной работы

Контактная работа обучающихся с преподавателем
Аудиторная (виды):
- лекции
- практические занятия

Внеаудиторная (виды):
- консультации

Самостоятельная работа
- устная,
- письменная.

Форма промежуточного 
контроля

Зачет




