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АННОТАЦИЯ 

рабочей программы дисциплины 

Клинико-психологические аспекты в сфере инфокоммуникационных технологий  

по специальности 37.05.01 «Клиническая психология» 
 

Трудоемкость  

в часах / ЗЕ 

72 ч / 2 ЗЕ 

Цель изучения 

дисциплины 

Целью освоения дисциплины «Клинико-психологические аспекты в 

сфере инфокоммуникационных технологий» является формирование 

у обучающихся представлений о современных технологиях в 

психологии и проблеме влияния технологий на человека; знакомство 

с психотехнологиями и технологическими зависимостями; освоение 

навыков диагностики психологических последствий влияния 

технологий на человека; анализ психологических последствий 

распространения негативного контента в информационных 

технологиях. 

Место дисциплины в 

учебном плане 

Часть дисциплин, формируемая участниками образовательных 

отношений. 

 

Изучение 

дисциплины требует 

знания, полученные 

ранее при освоении 

дисциплин 

общая психология 

биология 

психология здоровья 

социальная психология здоровья 

современные теории благополучия 

Данная дисциплина 

необходима для 

успешного освоения 

дисциплин 

коррекционно-развивающая работа 

психопрофилактика в образовательных организациях и социальной 

сфере 

психологические методы подготовки спортсменов 

практикум по управлению субличностями 

НИР (научно-исследовательская работа) 

Формируемые 

компетенции 

(индекс 

компетенций) 

ОПК-1 Способен осуществлять научное исследование в сфере 

профессиональной деятельности на основе современной 

методологии 

ОПК-3 Способен применять надежные и валидные способы 

количественной и качественной психологической оценки при 

решении научных, прикладных и экспертных задач, связанных со 

здоровьем человека, в том числе с учетом принципов 

персонализированной медицины 

 

Изучаемые темы 

 

Раздел 1. Современные технологии в психологии 

1.1 Современные технологии и границы нормы и патологии: 

постановка проблемы 

1.2 Проблема влияния современных технологий на человека  

1.3 Методология психологических исследований влияния 

современных технологий 

1.4 Возможности и ограничения клинико-психологического подхода 

к проблеме влияния современных технологий 

Раздел 2. Психотехнологии и их механизмы воздействия на 



человека 

2.1 Диагностика психологических последствий влияния технологий 

на человека 

2.2 Технологические зависимости и проблемное использование 

гаджетов 

2.3 Технологии и трансформация идентичности. Проблема 

«улучшающих» технологий 

2.4 Распространение негативного контента в информационных 

технологиях: психологические последствия 

 

 

 

 

Виды учебной 

работы 

Контактная работа обучающихся с преподавателем 

Аудиторная (виды): 

– лекции; 

– практические занятия 

Внеаудиторная (виды): 

– консультации 

Самостоятельная работа 

– устная; 

– письменная 

Форма 

промежуточного 

контроля 

Зачёт 

 

 


